
© Institute for Positive Health (iPH) | iph.nl | Gespreksinstrument 1.0

DAGELIJKS 
LEVEN

MEEDOEN

LEKKER IN JE 
VEL ZITTEN

NU EN LATER

MIJN GEVOELENS 
EN GEDACHTEN

MIJN LICHAAM

Meer weten? Ga naar kind.mijnpositievegezondheid.nl

KIND 8-16 JAAR


